
ATT LEDA NÅGON
TILL FRÄLSNING

Hä r ä r en konkret, steg-fö r-steg
guide som du kan använda nä r du
vill leda någon till frä lsning. Den
bygger på  Bibelns grund och på

erfarenhet från sjä lavå rd och
fö rsamlingsliv.



1. SKAPA TRYGGHET OCH
RELATION

Mö t personen med kä rlek, respekt och
lyhö rdhet.

Visa genuint intresse fö r deras liv och
situation.

Kom ihåg att det ä r den helige Ande som
ö verbevisar och drar människor till
Jesus (Johannesevangeliet 16:8), inte du.
Din roll ä r att peka på  Kristus.



2. DELA EVANGELIET
ENKELT OCH TYDLIGT

    Fö rklara i enkla ord:

Gud ä lskar oss och har skapat oss fö r
gemenskap med honom.

Synden har separerat oss från Gud.
(Romarbrevet 3:23)

Jesus dog på  korset och uppstod fö r att
ta vå r synd och ge oss evigt liv.
(Romarbrevet 5:8; Johannesevangeliet
3:16)

Frä lsningen ä r en gåva som tas emot
genom tro och bekännelse.
(Romarbrevet 10:9–10)



3. FRÅGA OCH BJUD IN

    Fråga personen:

“Vill du ta emot Jesus och bö rja fö lja
honom?”

Om personen ä r redo, gå  vidare. Om inte
– respektera processen, be med dem och
fortsä tt vara nä rvarande.



4. LÅT PERSONEN BE OCH
BEKÄNNA

Det viktiga ä r hjä rtats tro och munnens  
bekännelse. Hjä lp personen att be en
enkel bö n:

Jesus, jag tackar dig för att du älskar mig.
Jag tror att du dog på korset för mina
synder, att du uppstod för att ge mig evigt
liv. Jag behöver dig och jag vill följa dig.

Förlåt mig för allt jag har gjort fel. Jag
lämnar allt till dig.
Jag tar emot dig som min Herre och
Frälsare.
Kom in i mitt liv och förvandla mig. Fyll
mig med din Helige Ande, förändra mitt
hjärta och hjälp mig leva i din kärlek.

Amen.



5. BEKRÄFTA OCH
UPPMUNTRA

Bekrä fta att frä lsningen bygger på  Guds
lö fte i hans Ord, inte på  känslor. (1
Johannes brev 1:12)

Uppmuntra: “Du har tagit emot Jesus,
det viktigaste beslutet en människa kan
ta. Enligt Bibeln ä r du nu Guds barn.”



VAD SOM ÄR VIKTGT FÖR EN SOM
ÄR NY I TRON
1. Församlingens betydelse
Vi alla behö ver en gemenskap, sä rskilt den som ä r ny i
tron. Betona vikten av att hitta en levande fö rsamling
dä r Guds ord predikas, dä r man kan växa, få
undervisning och vänner i tron. (Apg 2:42–47).

2. Dopet
Bibeln visar att dopet ä r ett naturligt nä sta steg. (Mark
16:16, Apg 2:38). Fö rklara att dopet ä r en yttre
bekrä ftelse på  den inre fö rvandlingen och en offentlig
bekännelse av tron.

3. Guds Ord och bön
Hjä lp den nya troende att bö rja lä sa Bibeln, gä rna i
evangelierna fö rst. Fö rklara att bö n ä r att samtala med
Gud, enkelt och naturligt.

4. Andens process
Påminn om att Gud verkar steg fö r steg. Det ä r inte allt
som fö rändras direkt. (Fil 1:6). Var tå lmodig och hjä lp
personen fö rstå  att helgelsen ä r en resa.

5. Undvik att forcera fram saker
Vissa fö rändringar kommer snabbt, andra tar tid. Gud
leder och formar varje människa på  sitt sä tt.

6. Bygga identitet i Kristus
Lå t den nya troende fö rstå  att deras identitet inte
längre ä r bunden till det fö rflutna utan till Jesus. (2 Kor.
5:17). Hjä lp dem att vä xa i tryggheten i att de ä r ä lskade
och accepterade av Gud.



SAMMANFATTNING
Att leda någon till frälsning är enkelt och
livsförvandlande:

1.Bygg relation och trygghet.

2.Dela evangeliet.

3.Fråga om de vill ta emot Jesus.

4.Be en frälsningsbön tillsammans.

5.Bekräfta frälsningen.

6.Hjälp dem vidare i tron –

församlingsliv, dop, Bibeln, bön, och att

låta Gud forma dem steg för steg.
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